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Pro Barre Olympique BOZ20
SKU: BOZ20
Photos du produit

Brève description

La barre olympique et professionnelle Titanium Strength Pro offre simplicité et robustesse pour l'athlète qui
cherche à compléter ses exercices de crossfit avec différentes poignées permettant de travailler des groupes
musculaires tels que les biceps et les triceps. 

Il est à noter que la barre Z offre une adhérence plus naturelle (en particulier dans les exercices de flexion du
coude) et exerce moins de stress sur les poignets par rapport à la barre droite traditionnelle. 
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Pourquoi acheter le Pro Barra Olympique BOZ20 de Titanium Strength?
La barre olympique et professionnelle Titanium Strength Pro offre simplicité et robustesse pour l'athlète qui
cherche à compléter ses exercices de crossfit avec différentes poignées permettant de travailler des groupes
musculaires tels que les biceps et les triceps. 

Il est à noter que la barre Z offre une adhérence plus naturelle (en particulier dans les exercices de flexion du
coude) et exerce moins de stress sur les poignets par rapport à la barre droite traditionnelle. 

Le moyen le plus rapide d'augmenter la masse, la force et la définition musculaire des biceps. Cette barre isole et
intensifie le développement des biceps. 

Information technique:

Diamètre de la poignée 28m 
Longueur 120cm 
2x roulements 
Poignées chromées 
Système de fermeture à double anneau de retenue 
Les finitions portent notre logo de marque Titanium Strength 
Excellent savoir-faire 

À propos de  Titanium Strength:

Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Color (requerido en los marketplaces) Noir

Marque Titanium Strength

Long cms. 120

Poids (kg) 9.000000

Charge maximale (kg) 120
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