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Barre de Squat
SKU: SSB
Photos du produit

Brève description

Vous envisagez d'acheter une barre de squat pour l'intégrer dans vos entraînements ou dans votre salle de sport ?

Le facteur clé lors de l'achat de ce type d'élément devrait toujours être la qualité et la résistance du matériau, le
confort et une autre série d'ajouts. Dans le cas d'une barre de squat, nous pourrions ajouter une surface de
glissement, une prise confortable, un coussin pour la nuque et une grande capacité de charge.

Une barre d'accroupissement, contrairement à la barre olympique traditionnelle, vous permettra de placer votre
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dos droit et dans la position la plus appropriée lors de l'exécution des accroupissements. Cela permettra de
minimiser le risque de blessure grâce à l'un des exercices de fitness les plus populaires qui, malheureusement,
provoque plus de blessures au dos.

La barre de squat Titanium Strength répond à toutes les exigences d'une barre de squat de qualité et, si vous êtes
un amateur de squat, elle devrait se trouver au même niveau que le reste des éléments de votre salle de sport.

Description

Pourquoi acheter le Safety Squat Bar de Titanium Strength?
Fabriquée en tubes d'acier de forte épaisseur et dotée d'un revêtement résistant qui lui confère une surface
antidérapante, la barre d'accroupissement Titanium Strength est l'une des meilleures que vous puissiez trouver sur
le marché.

Sa qualité et sa résistance donneront un plus de sécurité et de confort à vos squats. Il est spécialement conçu
pour un usage régulier et super intensif et grâce au niveau de qualité de ses matériaux, vous pouvez être sûr que
cette barre de squatting vous accompagnera longtemps.

Votre dos et vos bras auront la bonne posture pour effectuer un exercice composite aussi important que le squat.
Et oui, votre cou sera lui aussi protégé grâce au coussin qu'il intègre.

Ajoutez une sécurité et un confort supplémentaires à votre routine avec l'Estasquat Bar qui deviendra votre
meilleur partenaire d'entraînement.

Convient pour un poids maximum de 300 kg en format disque olympique de 50 mm. Vous n'êtes qu'à un clic de
faire vos squats dans la bonne position et avec une sécurité maximale pour votre dos.

Allez-vous laisser tomber ?

Spécifications:

Cette barre squat permet entraînement plus confortable et sûr.
La géométrie optimisée fournit une position d'entraînement avec un dos droit, améliorant la posture
d'entraînement pour éviter d'éventuelles blessures.
Les bras peuvent être placés plus détendus et naturels.
Fabriqué en tube d'acier de haut calibre.
Pour les disques de 50 mm
Poids de la barre: 17,5kg.
Il peut être stocké dans tous les racks standard.
Il intègre un coussin pour le cou.
Revêtement résistant avec surface antidérapante.

À propos de Titanium Strength:

Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio trainin
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Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Color (requerido en los marketplaces) Noir

Marque Titanium Strength

Long cms. 226

Poids (kg) 28.000000

Charge maximale (kg) 272
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