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Trap Bar
SKU: TRAPBAR
Photos du produit
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Brève description

Vous envisagez d'acheter une barre olympique hexagonale ou une barre de trappe dans votre salle de sport à
domicile ou dans une salle de sport professionnelle ?

La barre hexagonale de 50 mm en titane est ce que vous cherchez.

Grâce à cette barre de trappe spécialement conçue pour une utilisation régulière et super intensive, vous pourrez
effectuer une grande variété d'exercices et entraîner différents groupes musculaires au plus haut niveau :

Poids mort
Rétrécissement du trapèze
Rowing
Presse militaire
La marche du fermier
Pliage à poignée neutre (inclinée ou au sol) et banc de presse au sol
Talonnières pour jumeaux

Description

Pourquoi acheter le Trap Bar de Titanium Strength?
Outre la variété d'exercices que vous pouvez effectuer tout en protégeant le bas de votre dos, la barre de trappe est
idéale pour maintenir des charges plus importantes plus facilement et plus confortablement grâce à la répartition
du poids en ligne.

Il est très populaire auprès des haltérophiles lorsqu'ils font des poids morts, mais il est également très utile pour
l'entraînement au trapèze, aux épaules et au dos - vous pouvez même faire des squats avec une barre hexagonale !

Avec la barre hexagonale Titanium Strength, vous pouvez incorporer des disques de poids de 50 mm et tenir
jusqu'à 300 kg confortablement grâce à ses points de prise rainurés coulissants - sécurité garantie lors de votre
entraînement aux poids !

Pour plus de données techniques, la barre de piégeage Titanium Strength pèse 25 kg et mesure 160 cm de long.

Vous avez déjà hâte de le mettre en place dans votre salle de sport ?

La qualité, le confort et la durabilité sont garantis avec cette barre de trappe.

Achetez-le maintenant et commencez à vous entraîner avec votre barre hexagonale Titanium Strength dès demain.

Conçu pour hausser les épaules avec des charges lourdes, des soulevées de terre et des squats.
La barre hexagonale répartit le poids en ligne, en évitant de surcharger le dos.
Pour les disques d'un poids de 50 mm.
Mesures: 160 cm de long.
Supporte jusqu'à 300 kg de poids.
Avec points de préhension rainurés antidérapants.
Poids: 25 kg environ

FICHE TECHNIQUE:

Longueur: 160 CM
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Largeur: 72 CM
Hauteur: 20 CM

À propos de Titanium Strength:

Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Color (requerido en los marketplaces) Noir

Marque Titanium Strength

Largeur cms. 72

Hauteur cms. 20

Long cms. 160

Poids (kg) 25.000000

Charge maximale (kg) 300
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